
Convento de las Clarisas de Monforte

El Convento de las Clarisas de Monforte de Lemos es uno de los enclaves más serenos y auténticos 
de la Ribeira Sacra lucense, un lugar donde la espiritualidad monástica se entrelaza con la tradición 
gastronómica gallega. Desde Casa Miña Rula, se alcanza en tan solo 31 minutos en coche, 
convirtiéndolo en una visita ideal de media jornada para combinar con rutas paisajísticas por el Miño.

Arquitectura del convento

El convento presenta una arquitectura sobria y funcional, típica de los recintos claustrados de 
clausura, con una fachada discreta de piedra que resguarda un interior organizado en torno a un 
claustro central de trazas renacentistas o manieristas. La iglesia conventual, de nave única con 
capillas laterales, destaca por su portada barroca, con molduras y elementos decorativos que 
contrastan con la austeridad general del conjunto, evocando la devoción franciscana y la simplicidad 
clarisa. Los espacios interiores, como el coro alto y las dependencias monásticas, mantienen un 
ambiente recogido que invita a la contemplación y al silencio.

Principales reliquias artísticas

Entre sus tesoros artísticos sobresale el retablo mayor de la iglesia, una pieza barroca con tallas 
policromadas de santos y escenas de la vida de Santa Clara, que refleja la rica imaginería religiosa 
gallega del siglo XVII. También se conservan imágenes devocionales como la Virgen de los Dolores y 
crucifijos antiguos, junto con piezas de orfebrería conventual y pinturas murales que narran episodios 
hagiográficos. Además, el convento es famoso por su repostería artesanal —rosquillas, filloas y 
dulces de almendra—, un legado vivo que los visitantes pueden adquirir, complementando la 
experiencia cultural con un deleite gastronómico único.

Cómo llegar

Cronograma: 30 minutos, 27,8 km.

Dirección:   https://maps.app.goo.gl/BUk1cPBxkxZ7Jctr8


