1. RUTAS DE SENDERISMO DESDE CASA MINA RULA

Desde Casa Mina Rula te proponemos una seleccion de rutas de senderismo circulares para
descubrir la Ribeira Sacra paso a paso y sin prisas. Son recorridos pensados para combinar paisajes
espectaculares —vifiedos en bancales, bosques y miradores— con pequeias joyas de patrimonio
artistico que aparecen entre caminos y aldeas.

En cada ruta encontraras una orientacién clara para que solo tengas que elegir la que mas te
apetezca, calzarte las botas y salir a disfrutar. Echales un vistazo: aqui empieza tu proxima caminata
en la Ribeira Sacra.

1. RUTA CIRCULAR: CASA MINA RULA — SAN VITOIRO DE RIBAS DE MINO — CAPILLA
DE LA VIRGEN DE GUADALUPE

1. RUTA CIRCULAR: RUTA CIRCULAR (CERCA DE CASA MINA RULA): EMBARCADERO
DE BELESAR — 7 MURAS — IGLESIA DE SANTIAGO DE ARRIBA — PUENTE DE
PORTOTIDE — EMBARCADERO DE BELESAR.

1. RUTA CIRCULAR: SANTO ESTEVO DE RIBAS DE MINO — CAPILLA DE SAN PEDRO
DE CELA — SANTO ESTEVO DE RIBAS DE MINO

A pocos minutos en coche desde Casa Mifia Rula (San Xumil, O Savifiao) tienes una caminata corta
y muy auténtica por la Ribeira Sacra do Mifio: comienza en una de las joyas del romanico gallego y
te lleva, por caminos rurales tranquilos, hasta la recogida Capilla de San Pedro de Cela, antes de
regresar al punto de inicio

LO MEJOR DE LA RUTA:

e Patrimonio imprescindible desde el primer minuto: Santo Estevo de Ribas de Mifio es una
de las iglesias romanicas mas destacadas de la zona (s. XIl) y un lugar perfecto para empezar el
dia con calma.

e Ruta corta, muy agradable: ideal si quieres caminar sin hacer muchos kilémetros, pero con
sensacion de “escapada’.



e Parada rural con encanto: la Capilla de San Pedro de Cela, en un entorno tranquilo y poco
transitado, perfecta para descansar unos minutos.

e Detalle local sobre la propiedad: en documentacion de patrimonio romanico se indica que
Cela pertenece a la feligresia de Santiago de Louredo y que la Casa de Fragua figura como
propietaria; por eso conviene visitar con especial respeto al entorno y a posibles fincas
colindantes.

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

La ruta arranca en Santo Estevo de Ribas de Mifio. Antes de empezar a caminar, merece la pena
dedicar unos minutos a disfrutar del templo: su fachada, la portada y el conjunto arquitecténico
invitan a mirar despacio y a entrar en “modo Ribeira Sacra”.

Desde aqui tomas caminos locales que se alejan del nucleo, alternando pista y sendero, con un perfil
suave pero con alguna subida/bajada que se nota un poco en las piernas. El recorrido tiene un
ambiente muy rural: silencio, pequenas aldeas y laderas que te recuerdan constantemente que estas
en un territorio modelado por el rio y el trabajo de la tierra.

La llegada a la Capilla de San Pedro de Cela es el momento perfecto para una pausa corta: fotos,
agua y unos minutos de descanso. Después, el camino cierra el circulo para regresar de nuevo a
Santo Estevo de Ribas de Mifio, donde puedes rematar la ruta con una ultima mirada al paisaje.

1. MAPA:

https://lwww.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1aiNyr-hM-iUY5Xp1XXW-
Q8qwqSsLPcw&usp=sharing



https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1aiNyr-hM-iUY5Xp1XXW-Q8qwqSsLPcw&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1aiNyr-hM-iUY5Xp1XXW-Q8qwqSsLPcw&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1aiNyr-hM-iUY5Xp1XXW-Q8qwqSsLPcw&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1aiNyr-hM-iUY5Xp1XXW-Q8qwqSsLPcw&usp=sharing

1. CARACTERISTICAS:
1. 3,26 km. 1 hora — 2 horas (con paradas)
2. Panoramica y patrimonio.
3. Desnivel: moderado para la distancia (algun tramo de subida/bajada)
4. Dificultad: moderada (sin dificultad técnica)

1. ITINERARIO
1. SALIDA Y RETORNO: IGLESIA DE SANTO ESTEVO DE RIBAS DE MINO.

La ruta se puede asociar con una visita guiada primero o enlazarla a otras rutas en coche dado que
es corta.

1. CAPILLA DE SAN PEDRO DE CELA. Capilla en estado ruinoso actualmente pero
con unas historia notable. Despuérs de la desamortizacion de Mendizabal la
Capilla con sus terrenos de vifiedo fueron vendidos a manos privadas. Fue usada
como bodega y hoy, abadnonado este uso, no se ha conseguido un acuerdo para
que pase a ser patrimonio del estado nacional o de la Xunta. A pesar de su valor.

1. CONSEJOS RAPIDOS :

Mejor momento: mafnana o tarde con buena luz; en verano, mejor evitar las horas centrales.
Llevar calzado comodo (si ha llovido, puede haber tramos humedos).

Agua y algo de picoteo:

El interior de los templos religiosos no siempre esta abierto; lo ideal es concertar la entrada
con guias oficiales para poder disfrutar del conjunto con contexto y sin prisas.



